Fisica - Movimento Uniforme (E. Médio)

Aula de Fisica: Movimento Uniforme

Objetivos de Aprendizagem

o Compreender (Nivel 2 - Taxonomia de Bloom) o conceito de movimento uniforme, identificando suas
caracteristicas principais. (BNCC: EM13MAT104)

o Aplicar (Nivel 3 - Taxonomia de Bloom) férmulas do movimento uniforme para resolver problemas do
cotidiano. (BNCC: EM13MAT105)

o Analisar (Nivel 4 - Taxonomia de Bloom) situagdes praticas de movimento uniforme e suas implicagoes
em diferentes contextos. (BNCC: EM13MAT106)

Avaliacao Diagnostica Inicial

1. O que vocé entende por movimento uniforme?
2. Como vocé imagina que o movimento uniforme se aplica no nosso cotidiano?
3. Vocé consegue lembrar de alguma férmula ou conceito relacionado ao movimento em linha reta?

Distribuicao de Tempo

e 5 min: Apresentacdo do tema + Avaliacdo Diagndstica
e 20 min: Desenvolvimento tedrico e conceitual

e 15 min: Aplicacdo pratica e resolucao de problema

¢ 5 min: Reflexdo final e retomada dos conceitos

e 5 min: Atividade de fixacdo ou pds-aula

Desenvolvimento da Aula
Introdug¢ao ao Movimento Uniforme

O movimento uniforme é um conceito fundamental na Fisica, caracterizado por um corpo que se desloca
em linha reta com velocidade constante. Nao ha aceleragao, pois a velocidade ndo varia com o tempo. Este
conceito é frequentemente observado em situagoes do cotidiano, como um carro em uma rodovia mantendo
uma velocidade constante.

Contexto Histérico e Aplicagoes

Historicamente, o estudo do movimento remonta aos tempos de Galileu Galilei, que revolucionou a compreensao
dos movimentos ao introduzir conceitos de experimentacao e observagao sistematica. No contexto moderno, o
movimento uniforme ¢é essencial para a engenharia de trafego, onde o controle de velocidade é crucial para a
seguranca.



Desenvolvimento Tedrico

No movimento uniforme, a velocidade é constante, o que implica que a distancia percorrida é diretamente
) )
proporcional ao tempo. A férmula béasica que descreve o movimento uniforme é:

s=uv-t

onde: - s é a distancia percorrida, - v é a velocidade constante, - ¢t é o tempo.

Esta equacao é fundamental para resolver problemas em que a velocidade ndo varia. Vamos ver um exemplo:
Um carro viaja a uma velocidade constante de 60 km/h. Quantos quildmetros ele percorrerd em 2 horas?

Aplicagao Pratica

Para aplicar o conceito, vamos usar o simulador PhET, que permite ajustar a velocidade de um objeto e
observar seu movimento ao longo do tempo. Os alunos irdo manipular as varidveis para entender como a
velocidade constante afeta a distdncia percorrida.

Reflexdao e Discussao

Apébs a pratica, reflita sobre a importancia de compreender o movimento uniforme. Como isso pode impactar
a seguranca no transito? Quais sdo as limitacoes deste modelo na vida real?

Pergunta para reflexdo: Como a compreensao do movimento uniforme pode influenciar a forma como
planejamos viagens ou transportes?

Atividades de Fixacao

1. Um trem se move com velocidade constante de 80 km/h. Quanto tempo levard para percorrer 160 km?
2. Se um ciclista mantém uma velocidade constante de 20 km/h, qual é a distdncia que ele percorrerd em
3 horas?

Exercicios Personalizados
Questoes Dissertativas

Explique o conceito de movimento uniforme e suas caracteristicas principais.

Descreva uma situacéo do cotidiano onde o movimento uniforme é observado.

Calcule a distancia percorrida por um objeto que se move a 5 m/s durante 10 segundos.
Como a equagdo do movimento uniforme se altera se a velocidade nao for constante?
Discuta a importancia de entender o movimento uniforme para a engenharia de trafego.
Resolva: Um carro viaja a 90 km/h. Quantos metros ele percorrerd em 20 minutos?
Qual é a diferenga entre movimento uniforme e movimento uniformemente variado?

Se um trem percorre 240 km em 3 horas, qual é sua velocidade média?

Explique como o movimento uniforme pode ser representado graficamente.

Descreva o impacto de entender o movimento uniforme na seguranca de trafego.
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Questoes de Miiltipla Escolha

1. Qual das seguintes é uma caracteristica do movimento uniforme?

e a) Aceleracao constante

e b) Velocidade varidvel

o ¢) Velocidade constante (Correta)
e d) Movimento em curva

2. A férmula do movimento uniforme é:

e a) s=at?/2



. b)U:a't
e ¢) s=w-t (Correta)
e d) a=vu/t

3. Se um objeto percorre 100 m em 20 s, sua velocidade é:

o a) 5m/s (Correta)

e Db) 10m/s
e ¢) 20m/s
e d) 15m/s

4. Qual grafico representa o movimento uniforme?

e a) Curva crescente

e b) Linha reta horizontal (Correta)
e ¢) Curva descendente

e d) Linha zigzag

5. Um carro viaja a 50 km/h. Quanto tempo levard para percorrer 200 km?

e a) 2 horas
b) 3 horas
e ¢) 4 horas (Correta)
d) 5 horas

Atividade Avaliativa Final

Desafio: Utilizando o PhET, simule um cenério de transito onde dois carros estao em movimento uniforme.
Ajuste as velocidades e compare as distancias percorridas em um determinado tempo. Registre suas observagoes
e discuta como a variagdo de velocidade poderia impactar a seguranca.

Materiais Necessarios

e Computador ou tablet com acesso a internet
e Simulador PhET

o Calculadora

e Papel e caneta

Referéncias Bibliograficas

» Halliday, D., Resnick, R., & Walker, J. (2014). Fundamentos de Fisica. LTC.
« Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Ministério da Educagio, Brasil.
o PhET Interactive Simulations. Universidade do Colorado Boulder. Disponivel em: https://phet.colorado.edu/

Pergunta Reflexiva para o Professor

Como vocé pode melhorar sua pratica pedagdgica para garantir que os alunos nao apenas memorizem férmulas,
mas compreendam profundamente os conceitos e apliquem-nos em situagoes reais?
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